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WohnPflegeHeim

Mit unserem Leitbild erkldren wir, welche Grundsdtze fiir unser Verhalten und unsere Kommunikation
in der Betreuung und Begegnung mit hilfsbediirftigen Menschen fiir uns verbindlich sind.

Unser Menschenbild

Unser Umgang mit den Bewohnerlnnen richtet sich nach einem humanistischen Menschenbild

und ist getragen von der Achtung vor der gewordenen Personlichkeit. Die Wiirde des Einzelnen, Autonomie
und Anerkennung der Eigenkompetenz sind Grundpfeiler unserer Haltung gegeniiber den Bewohnerlnnen
und den Mitarbeiterlnnen. Wir sind davon liberzeugt, dass der Mensch sein ganzes Leben in einem Kreislauf
von Verdnderungen und Gewohnheiten steht. Wir respektieren das Recht jedes einzelnen {iber seine Gesund-
heit und sein Wohlbefinden selbst zu entscheiden.

Unser Gesundheitsverstandnis und Altersbild

Die Gesundheit der Gesellschaft hdngt von der Gesundheit aller ihrer Mitglieder ab und beinhaltet alle
Aspekte des Wohlbefindens. Gesundheit heisst nicht nur kérperlich gesund oder die Vermeidung

und Uberwindung von kdrperlichen Krankheiten, sondern schliesst ebenso Geist und Seele mit ein. Das bedingt,
dass sowohl das Wohnen, die Pflege von sozialen Kontakten als auch das gesellschaftliche Umfeld in unserer Be-
treuung wichtig sind. Wir gehen davon aus, dass Alter keine Krankheit ist, sondern ein Lebensabschnitt,

in dem unter Umstdanden bestimmte Formen von Hilfe bendétigt werden, ebenso wie in anderen Zeiten
unseres Lebens.

Wir leben ein Menschenbild, dass die Defizite nicht negiert, den Blick aber vor allem auch auf die Re-
ssourcen des ganzen Menschen richtet.

Unser Verstandnis von Betreuung und Pflege
Wir sind in unseren Heimen bestrebt, eine angemessene, aktivierende und fachlich kompetente Betreuung
und Pflege im Rahmen unserer Méglichkeiten zu bieten.

Wir respektieren das Recht jedes Bewohners auf die Wahrung seiner Personlichkeit, Eigenstandigkeit
und Intimsphare.

Wir wollen eine individuelle Unterstiitzung und Begleitung anbieten, mit dem Ziel, die Selbstandigkeit
zu erhalten und zu férdern.

Unser Verstandnis vom Wohnen

Wir wollen den Bewohnerlnnen ein neues Zuhause ermoéglichen. Zuhause heisst fiir uns, die Gestaltung
des eigenen Wohnraums, sowie die Mitsprache bei der Gestaltung der gemeinsamen Raumlichkeiten.
Die Wahrung der Intimsphare und ein selbstbestimmter Tagesablauf unter Beriicksichtigung der Gemein-
schaft, sind uns ein Anliegen.

Alle Bewohnerlnnen kdnnen in diesem Rahmen ihre Besuche empfangen.

Unsere Zielsetzung

In den Heimen des Vereins Wohnsch haben wir zum Ziel, Menschen mit zunehmender Betreuungs- und Hilfs-

bediirftigkeit einen betreuten Wohnplatz zu bieten. Durch verschiedene Angebote des Wohnens
(Kleinheime, Wohnungen, Wohngemeinschaft) werden kleinere Gemeinschaften erméglicht und so

den individuellen Bediirfnissen der Bewohnerlnnen Rechnung getragen. Der individuelle Charakter der Lebens-

gestaltung und die bestehenden Kontakte sollen erhalten bleiben.
Die zentrale Lage der Wohnheime begiinstigt eine bestmogliche Integration ins Quartierleben

und eine gute Nutzung der quartierbezogenen Infrastruktur.

Die Bewohnerlnnen kdnnen in unseren Hausern bis zum Tode in der gewohnten Umgebung
mit vertrauten Menschen leben.
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Unser Zielpublikum

Wir bieten Menschen ab ca. 45 Jahren, die fiir die nachsten Jahre oder den letzten Lebensabschnitt

eine betreute Wohnmaglichkeit suchen, ein addquates Zuhause. Personen aus dem Quartier Schwamendingen
werden bevorzugt.
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Unser Angebot

Unsere verschiedenen Wohnangebote ermoglichen es den Bewohnerinnen,

eine ihren Wiinschen und Fahigkeiten entsprechende Wohnform wahlen zu kénnen.
¢ Kleinheime mit unterschiedlicher Struktur und Zusammensetzung
¢ betreutes Wohnen in angeschlossenen Kleinwohnungen
e Wohngemeinschaften

Unser Qualitdtsverstandnis
Lebensqualitat ist eng mit der individuellen Autonomie verbunden. Deshalb sehen wir
unsere Institution als soziales Gefiige, in der jeder seine Rechte aber auch Pflichten hat.

Unsere Leistungsfahigkeit erhalten und fordern wir durch gezielte Weiterbildung in Pflege,
Kommunikation und Eigenverantwortung.
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Wir reflektieren unsere Arbeit im Team und im Austausch mit den Bewohnerlnnen.
Wir sind interessiert an Verdnderungen und informiert tiber neue Erkenntnisse in der Betreuung
alter und hilfsbedirftiger Menschen.

Was der Mensch sei?

Ein Gefdss

geformt

aus Schichten

von erfahrenem Leben
Nora Naranjo-Morse
Mai 1999
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