
Jeder Mensch braucht ein Zuhause. 
 Ein eigenes Zimmer. 
  Die eigenen vier Wände. 
   Raum zum Alleinsein und Raum für Gesellschaft. 
    Zeit für sich und Zeit für andere.

Daheim 
zu Hause sein.
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WohnHeim • betreutes Wohnen

Jeder Mensch braucht Raum und Freiraum. 
 Einen sicheren Ort als Ausgangspunkt zur Aussenwelt.

Jeder Mensch braucht Zuneigung, 
 und viele brauchen auch Begleitung, 
 Betreuung und persönliche Unterstützung.

  Einige brauchen von alldem ein bisschen mehr, 
  und gerade für sie ist das Wohnheim Kull gemacht. 
  Hier im Zentrum von Schwamendingen erhalten sie ein Zuhause, 
  wo sie ihr Leben lang gut aufgehoben sind und alles
  in der Nähe finden, was die Teilnahme am Alltagsleben
  möglich macht.

Wohnen im Kull 
 Im Kull gibt es verschiedene Wohnformen und -möglichkeiten: 
 19 Einzelzimmer mit Kochnische, Lavabo/WC im  Wohnheim, 
 25 Einzimmerwohnungen und eine Wohngemeinschaft für 
 7 Personen in umliegenden Häusern in der Nähe des Wohnheims. 
   Wer im Kull wohnt, kann sein Zimmer mit 
   eigenen Möbeln einrichten und erhält einen 
   eigenen Briefkasten, Telefon- und TV-Anschluss.

Das Wohnheim Kull 
ist für Frauen und Männer 
ab 45 Jahren gedacht, 
die aus persönlichen 
oder sozialen Gründen 
dauernde Betreuung brauchen 
und aus der Stadt Zürich 
und vor allem 
aus Schwamendingen kommen.
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 Betreuung im Kull
 Wer bei uns wohnt, hat eine ständige Bezugsperson und immer jemand zum Reden. 
 Gemeinsam loten wir Schwächen aus, unterstützen die Stärken und versuchen, 
 aus allem das Beste zu machen. 

  Wir sind ausgebildete Betreuerinnen und Betreuer aus dem Bereich 
  der allgemeinen und psychiatrischen Gesundheits- und Krankenpflege. 

   Die Bewohnerinnen und Bewohner werden von einem Hausarzt 
   und einer psychiatrischen Fachstelle betreut. 
   Die Arztwahl ist frei. 

    Der Wechsel von einer Wohnform in eine andere ist möglich,
    wenn dies sinnvoll erscheint.

 Das Wohnheim wird rund um die Uhr von unserem Pflegepersonal 
 betreut. Wir besorgen die Wäsche, reinigen die Zimmer nach 
 Bedarf und bieten wahlweise Teil- oder Vollverpflegung im Haus.

Die Einzimmerwohnungen besuchen wir täglich. 
 Wir reinigen sie einmal pro Woche, 
 besorgen die Wäsche und organisieren 
 gemeinsame Aktivitäten. 

Auch hier gibt es wahlweise Teil- oder Vollverpflegung 
im Wohnheim.

Die Wohngruppe betreuen wir täglich während mehre-
rer Stunden.  Wir unterstützen die Bewohnerinnen beim 
gemeinsamen Haushalten, bei den täglichen Aktivitäten 
und der Freizeitgestaltung.

Das Mittagessen servieren wir täglich im Wohnheim.

 Essen im Kull
 Im unserem privaten Restaurant im Parterre 
 des Wohnheims sorgen wir für eine abwechslungsreiche 
 gesunde Küche und schauen darauf, dass das Essen 
 in der Gemeinschaft Freude macht.

 Gäste im Kull
 Im Kull sind Gäste gern gesehen. 
  Im Wohnheim tagsüber bis 20 Uhr. 

 In den externen Wohnungen können Gäste nach Absprache auch über Nacht empfangen werden.

 Die Trägerschaft des Wohnheims Kull ist der Verein WohnPflegeHeime  
 Schwamendingen WohnSch. 

 Er ist ein privater gemeinnütziger Verein, 
 der sich zur Aufgabe gemacht hat, 
 Menschen mit psychischen und sozialen Beeinträchtigungen 
 ein Zuhause mit möglichst hoher Lebensqualität zu bieten.

  Zur gleichen Institution gehört auch das Häuptli, 
  ein Wohnpflegeheim für unsere betagten    
  Schwamendingerinnen und Schwamendinger.

 Leben im Kull 
 Im Kull kennen alle einander. 
  Die meisten sind per Du. 

 Alle können ihren Tag individuell gestalten, 
 so wie es ihnen selbst am besten passt. 
 Wenn sie Lust haben, 
 essen sie auch gemeinsam, 
  verbringen die Freizeit zusammen, 
  flanieren im Dorf, 
  unternehmen Ausflüge, 
  spielen Karten, 
  zeichnen, malen, 
   und einige gehen jeden Tag zur Arbeit.

Preise im Kull
 Über die Kosten braucht sich bei uns niemand Sorgen zu machen. 
 Es gibt Wege und Mittel für alle. 

 Tiere im Kull
 Ob Hund, Katze, Fisch oder Vogel: Haustiere sind gute Gesellschafter und treue Begleiter 
 und deshalb nach Absprache 
 mit der Heimleitung willkommen, 
 wenns nicht gerade Elefanten sind. 

 Rund ums Kull herum
 Das Wohnheim und die Wohnungen im Kull liegen so zentral, 
 dass sie einen idealen Ausgangspunkt für alles bilden: 
 für Tram, Bus und Bahn, für Ausflüge ins Naherholungsgebiet 
 bis an den Greifensee. Restaurants, Cafés und Geschäfte 
 sind rund um den Schwamendingerplatz 
 zu Fuss erreichbar: 
     Im Kull ist alles nah, 
    was wir zum Leben brauchen.
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